CUIDADO DE LAS PERSONAS DEPENDIENTES
Cadigo: 4091
» Modalidad: Distancia

» Duracion: 77 horas

» Objetivos:

- Conocer los servicios que se ofrecen con la Le2®¥%, de 14 de diciembre, de Promocion de la
Autonomia Personal y Atencién a las personas aaa(n de dependencia.

- Saber y dominar los cuidados que necesitan lasmassiependientes.

» Contenidos:
Dependientes
Introduccidn a la ley de dependencia.
Programa de intervencion con familias.
Respiro familiar. Las residencias.

Alojamientos alternativos a las residencias.

Higiene y salud

El aseo y la higiene corporal.
Vestirse.

Alimentacidn y nutricién.
Disfagia y broncoaspiracién.
Sondaje nasogastrico.

Cuidados de las Ulceras por presion.

Fluidos
Incontinencia urinaria.
Patologias y alteraciones del aparato digestivo.

Recogidas de muestras.



El entorno del paciente

Caracteristicas de la vivienda.
Ejercicio y movilidad.
Problemas relacionados con la inmovilidad.

Cambios posturales.



